
生活支援コーディネーター
presents

訪問介護事業所による
自費・介護保険外サービス編

生活支援サービス情報集

企画・編集 大阪市北区社会福祉協議会（生活支援体制整備事業）
協力 北区地域包括支援センター・北区大淀地域包括支援センター

こんな時に・・・

介護のプロの方にお手伝いをお願い
したい時にご活用ください。
子育て世代にも利用していただける
事業所も掲載しています。



＜注意事項＞

・本冊子は、大阪市北区内に所在する訪問介護事業所に自費・介護保険外サービ
スの提供状況についてアンケート調査を行い、回答にご協力いただいた事業所
様の情報を掲載しています。

・調査時点（R3.2月）の情報をもとに、各事業所における基本料金ないし最低料
金を基準に掲載しております。実際にはさまざまなプランやコースが用意され
ていたり、料金が変更されている可能性がありますので、詳細につきましては
各事業所に直接ご確認ください。

・場合によっては、キャンセル料がかかる場合もありますので、ご注意ください。
・ヘルパーを2人ご利用の場合は、2人分の料金が必要な場合があります。
・事業所の利用者のみに限ったサービスもあります。事前にご確認ください。

活 用 例
※事業所によって対応
できる内容は異なります。

布団干し 外出・通院付き添い

家事代行 産前産後のお手伝い
などの子育て支援



事業所名 住所 TEL
子育て

サービスの
有無

ページ

ニチイケアセンター梅田
大阪府大阪市北区芝田2-9-18
　NITTO梅田ビル1階

06-6292-1081 〇 1

老人居宅介護等事業喜久寿苑
大阪府大阪市北区芝田2-10-39
　中津特別養護老人ホーム喜久寿苑内

06-6372-1052 - 2

太陽ライフサービス
大阪府大阪市北区中崎西2-4-43
　山本ビル梅田7階

06-6292-8882 〇 3

コープらくらくセンター 大阪府大阪市北区中崎1-6-20 06-6292-7500 - 4

あるふぁケアステーション
大阪市北区池田町17-8
　マンション和幸203

06-6948-6251 - 5

トータルサービス冨士田 大阪府大阪市北区天神橋1-18-25 06-6352-0567 〇 6

AOZORACARE
大阪府大阪市北区天神橋1-20-13
　有明ビル1C

06-6484-9957 〇 7

訪問介護ステーションほりかわ 大阪市北区天神橋2-北1-2 06-6351-8281 - 8

天神介護サービス
大阪府大阪市北区天神橋3-7-18
　三海ビル3階

06-6353-2212 - 9

ニチイケアセンター天満
大阪府大阪市北区天神橋5-7-10
　さかしん天神橋ビル304

06-4800-4190 〇 10

すこやか介護ケア 大阪府大阪市北区天満2-12-19-1階 06-6136-0120 - 11

コスモホームヘルプサービス大阪事業所
大阪府大阪市北区西天満4-11-23
　満電ビル7階

06-4309-6671
〇

条件あり
12

ハート介護サービス
大阪府大阪市北区南森町2-2-9
　南森町八千代ビル1階

06-6362-3368 〇 13

ポピンズシルバーサービス大阪
大阪府大阪市北区曽根崎2-12-7
　清和梅田ビル10階

06-6367-2108 〇 14

まごころケア北 大阪府大阪市北区長柄西1-1-16 06-6352-0830 - 15

エルケア長柄ケアセンター
大阪府大阪市北区長柄東2-8-36
　淀川リバーサイドビーネ2階

06-7688-5077 - 16

やさしい手　北梅田 大阪府大阪市北区中津3-17-8 06-6372-6100 - 17

ソニックコーポレーショントータルケアサービス 大阪府大阪市北区中津7-3-7-301 06-6457-0207 - 18

大淀介護サービス 大阪府大阪市北区大淀北1-9-16 06-6455-7996 〇 19

目　　次

※上記は、ハートページ2020年・大阪市版の介護サービス事業所リストページに準じて掲載しています。



事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

✅ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

✅その他 （ ）

ホームページ

URL
www.nichiiweb.jp FAX 06-6292-1083

※上記はスポットプランによる料金です。他、年間プラン、定期プラン、割引プランなどがあります。詳
しくはご相談ください。

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

要相談

要相談

利用料金以外の負担金（実費）

・外出の同行で発生するスタッフの食事代・飲食代・交通費
・買物代行で発生する買い物の費用・交通費
・住所地によっては車でお伺いしますが、駐車スペースがない場合はその駐車料金

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００
※ホームページからでは２４時間申込可

ニチイケアセンター梅田

住所 北区芝田2-9-18　NITTO梅田ビル1階 TEL 06-6292-1081

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

5,830円（税込）
/60分

延長料金
＋30分毎
　1,650円（税込）

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　

□高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

産後のお手伝い
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

□入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

2,000円（税込）
/60分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

2,000円（税込）
/60分

✅ゴミ出し　　□留守番　　✅引越しの手伝い　✅布団干し
　　　　　　　　　　　　　　　（荷造りなど）

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

✅草むしり　 ✅植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

通院・外出の付き添いで、公共交通機関および公共施設等を利用して発生した料金

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１７：１５（年中無休） ９：００～１７：００（年中無休）

ホームページ

URL
https://www.nakatsu.saiseikai.or.jp/kikujuen/ FAX 06-6372-1075

老人居宅介護等事業喜久寿苑

住所 北区芝田2-10-39 TEL 06-6372-1052
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

□ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

ホームページ

URL
www.taiyo-osaka.co.jp FAX 06-6292-8884

株式会社　太陽ライフサービス

住所 北区中崎西2-4-43　山本ビル梅田7F TEL 06-6292-8882

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

サービス内容、空きの状況に
より、当日対応可

利用料金以外の負担金（実費）

必要な実費（交通費、夜間、早朝、深夜帯割り増しあり）

窓口対応時間 サービス提供時間

９：３０～１７：３０（時間外は携帯へ転送）
※お盆・年末年始は除く

サービス内容、空き状況により異なる

種別 サービス内容 料金

✅子どもの送り迎え　　□一時的預かり 依頼内容が生活援助
か身体介護に該当す
るかによって、上記
と同じ料金

✅草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 ✅ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

ふうせんバレーボールの支援（地域貢献活動）

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

3,000円（税込）
/60分
※1時間単位でのご
請求

✅旅行（日帰り）　　　✅旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　✅洗濯　　✅調理　✅買い物代行
　　　　　　　（制限あり）

2,600円（税込）
/60分
※1時間単位でのご
請求

✅ゴミ出し　　✅留守番　　✅引越しの手伝い　✅布団干し　
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

□ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

2,750円（税込）
/60分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　□調理　　✅買い物代行

2,200円（税込）
/60分

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　□家具移動

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

ホームページ

URL FAX 06-6292-6737

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

北区にお住まいの方なら、伺う時に交通費はかかりませんが、訪問中に発生する費用等、利用料とは
別に発生する費用あり。出先で途中解散した場合、タクシー代が必要。

窓口対応時間 サービス提供時間

平日　９：００～１７：００
基本　９：００～１７：００

※12/31～1/3はお休み

種別 サービス内容 料金

コープらくらくセンター

住所 北区中崎1-6-20 TEL 06-6292-7500
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

□ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

ホームページ

URL FAX 06-6948-6261

あるふぁケアステーション

住所 北区池田町17-8　マンション和幸203 TEL 06-6948-6251

✅高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

その日の状況による。要相談

利用料金以外の負担金（実費）

交通費、電気・ガス・水道料金等

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１７：００ ９：００～１７：００

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

3,500円（税込）
/60分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

3,500円（税込）
/60分

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　
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事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

✅ 子育て世代 ✅ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

✅その他 （ ）

✅その他 （ 親が在宅中のベビーシッター ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

1,800円（税込）～
/60分

✅旅行（日帰り）　　　✅旅行（泊まり）

子
育
て

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり
1,800円（税込）～
/60分

入院時・入所時の付添い、冠婚葬祭の付添い

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

1,440円（税込）～
/６０分

✅ゴミ出し　　✅留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

✅草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 ✅ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

交通費実費

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１７：００
月～金（8/13～8/17・12/29～1/4除く）

24時間・年中無休

ホームページ

URL FAX 06-6352-2900

トータルサービス冨士田

住所 北区天神橋1-18-25 TEL 06-6352-0567
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

3,000～3,500円
（税込）/６０分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

✅子どもの送り迎え　　□一時的預かり
2,500円（税込）
/60分

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

2,500円（税込）
/６０分

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　

□高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

✅草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

一緒に出かける時のヘルパーの交通費、 買物代行で発生する購入費

窓口対応時間 サービス提供時間

平日　９：００～１８：００
※12/30～1/3、8/13～8/15を除く

平日　９：００～１８：００（基本）
※12/30～1/3、8/13～8/15を除く

ホームページ

URL FAX 06-6484-9967

AOZORACARE

住所 大阪市北区天神橋1-20-13　有明ビル1Ｃ TEL 06-6484-9957

7 



事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

□入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

約3,500円（税込）
/60分
金額は、個人個人で
変わります。

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

□掃除　　□高所の掃除　　□洗濯　　□調理　　✅買い物代行

約2,000円（税込）
/60分
金額は、個人個人で
変わります。

□ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　□家具移動

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

交通費等、食材費、サービス実施にあたり、必要となるガス・電気・水道・電話の費用は、ご利用者の
別途負担となります。

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００（平日）
９：００～１８：００

※年末年始はお休み

ホームページ

URL FAX 06-6351-8298

訪問介護ステーションほりかわ

住所 北区天神橋2丁目北1-2 TEL 06-6351-8281
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

ホームページ

URL
http://tenjin-kaigo.jp FAX 06-6353-2213

天神介護サービス

住所 北区天神橋三丁目7番１８号　三海ビル３階 TEL 06-6353-2212

✅高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

別途交通費、食事代必要。

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００ ヘルパーの時間帯で柔軟性をもつ

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

2,000円程度
/60分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

2,000円程度
/60分

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

✅ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

✅その他 （ 保険外の分、単位オーバーなど ）

✅その他 （ 出産後サービス ）

※上記はスポットプランによる料金です。他、年間プラン、定期プラン、割引プランなどがあります。詳
しくはご相談ください。

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

✅旅行（日帰り）　　　✅旅行（泊まり）

子
育
て

✅子どもの送り迎え　　✅一時的預かり

5,830円（税込）
/60分

延長料金
＋30分毎
　1,650円（税込）

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

✅ゴミ出し　　✅留守番　　✅引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

✅草むしり  ✅植木の植え替え ✅庭木の剪定 ✅ペットの世話
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（散歩不可）

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

ホームページ、TEL 内容、ヘルパーの空きによる

利用料金以外の負担金（実費）

交通費、外食同行ならヘルパー分（場合による、長時間）など・・・

窓口対応時間 サービス提供時間

（平日）９：００～１８：００
空き状況次第

９：００～１８：００以外は要相談

ホームページ

URL
www.nichiiweb.jp FAX 06-6353-8256

ニチイケアセンター天満

住所 北区天神橋5-7-10　さかしん天神橋ビル304 TEL 06-4800-4190
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

□ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

ホームページ

URL FAX 06-6136-0121

すこやか介護ケア

住所 北区天満2-12-19　1階 TEL 06-6136-0120

□高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

なし

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００ 24時間

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　□外出付き添い

2,000円（税込）
/60分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

□掃除　　□高所の掃除　　□洗濯　　□調理　　□買い物代行

□ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

✅その他 （ おむつ交換や食事介助など ）

□その他 （ ）

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

30分　1,980円（税込）
60分　3,740円（税込）
1時間半　5,500円（税込）
2時間　6,600円（税込）
以後30分毎1,000円加算

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

✅子どもの送り迎え　　□一時的預かり
事業所の利用者様のご家
族からの依頼を想定

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

30分　1,320円（税込）
60分　2,420円（税込）
1時間半　3,520円（税込）
2時間　4,620円（税込）
以後30分毎1,000円加算

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　□家具移動

✅草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

状況に応じて要相談

利用料金以外の負担金（実費）

必要経費のみ請求

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１７：４０
年中無休

９：００～１７：４０（時間外要相談）
※基本的には年中無休だが、
ヘルパーの空き状況にもよる

ホームページ

URL FAX 06-4309-6673

コスモホームヘルプサービス　大阪事業所

住所 北区西天満4丁目11番23号　満電ビル7F TEL 06-4309-6671
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事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

✅ 子育て世代 ✅ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

ホームページ

URL
www.heartkaigo.jp/ FAX 06-6362-3367

株式会社ハート介護サービス

住所 北区南森町2-2-9　南森町八千代ビル1F TEL 06-6362-3368

✅高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

状況及び依頼内容による

利用料金以外の負担金（実費）

交通費（公共交通機関を利用した場合）

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：０0
８：００～２０：００

※状況により年末年始も対応可

種別 サービス内容 料金

✅子どもの送り迎え　　□一時的預かり
3,300円（税込）～
/60分

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

3,300円（税込）～
/60分

✅旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

2,200円（税込）～
/60分

✅ゴミ出し　　✅留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　
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事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

✅ 子育て世代 ✅ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

（要相談）

✅ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可 （ケースバイケース）

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

✅その他 （ チャイルドケアサービスが別部門にあります ）

※各サービスのご利用は、３時間より承ります。

※ご利用料金のみで体験利用いただけるビジター様専用メニューも別途あります。

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

介護コース
4,180円（税込）/60分

宿泊を伴う旅行同伴
（食事、交通費、宿泊代別）
1日　50,000円から

✅旅行（日帰り）　　　✅旅行（泊まり）

子
育
て

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

家事コース
3,080円（税込）/60分

・特別な技能を持つス
タッフの場合、60分
700円増
・年末年始は料金に60
分1,000円増

✅ゴミ出し　　✅留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　□家具移動

✅草むしり　 ✅植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

（家事コース）入会金　55,000円（税込）、会費　11,000円（税込）/年
（介護コース）入会金　110,000円（税込）、会費　66,000円（税込）/年または11,000円（税込）/月
スタッフの交通費（公共料金）　往復は請求
当日予約の場合（前営業日18:00以降）、当日予約手数料2,200円（税込）

窓口対応時間 サービス提供時間

平日　９：００～１８：００ 基本２４時間

ホームページ

URL
https://www.poppins.co.jp/ FAX 06-6367-2105

ポピンズシルバーサービス大阪

住所 北区曽根崎2-12-7　清和梅田ビル10F TEL 06-6367-2108
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事業所名

□ 特に制限なし □ 高齢者 ✅ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

□ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

※上記はR3.2月時点の価格。変更の可能性があります。

ホームページ

URL FAX 06-6352-0831

まごころケア北

住所 北区長柄西1-1-16 TEL 06-6352-0830

□高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

交通費

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００
土日は休み、祝日は要相談

９：００～１８：００
土日は休み、祝日は要相談

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

2,860円（税込）
/60分

30分超過ごとに
＋1,320円（税込）

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

2,420円（税込）
/60分

30分超過ごとに
＋1,100円（税込）

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　
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事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

※30分の金額を基本単価とし、所要時間により料金が発生

※詳しくはお問い合わせください。

エルケア（株）　エルケア長柄ケアセンター

住所 北区長柄東2-8-36　淀川リバーサイドビーネ2F TEL 06-7688-5077

利用料金以外の負担金（実費）

交通費実費負担いただきます。
また、外食費用等発生時もご負担いただきます。

窓口対応時間

ホームページ

URL
www.l-care.jp FAX 06-7688-5079

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

サービス提供時間

平日　９：００～１８：００
原則　９：００～１８：００　他応相談

※年中無休

種別 サービス内容 料金

介護保険外サービスの内容

そ
の
他

介護プラン
安心プラン
ワンコインプラン
ハウスクリーニング（業者委託）
整理収納プラン（業者委託）

プランや依頼内容に
よって、料金は変わ
ります。

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

外出プラン
（8時～18時）
1,100円（税込）
/３０分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

家事プラン
（８時～１８時）
1,100円（税込）
/３０分

※夜間・早朝・深夜は
割増

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　✅布団干し　

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　□家具移動
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事業所名

□ 特に制限なし ✅ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

□ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） ✅ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

※割増について

午前６時から午前８時、午後６時から午後１０時：25％増 深夜（午後10時から午前6時）：50％増

日・祝：30％増 特定期間（GW・お盆・年末年始）：40％増

ホームページ

URL FAX 06-6372-6110

やさしい手　北梅田

住所 北区中津3-17-8 TEL 06-6372-6100

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

人員が整っていれば当日対
応可

利用料金以外の負担金（実費）

交通費、食事代（一緒にする場合）、音楽会等に行く場合に入場料

窓口対応時間 サービス提供時間

基本　９：００～１８：００
（事業所、担当に電話にて相談可）

９：００～１８：００

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

✅草むしり　 ✅植木の植え替え　 ✅庭木の剪定　 ✅ペットの世話

□入院中のお世話　　□その他（                          )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

3,500円（税込）～/
６０分

✅旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

3,000円（税込）～
/60分

介護保険が利用でき
ないもの全般相談に
てさせて頂いてま
す。

✅ゴミ出し　　□留守番　　✅引越しの手伝い　✅布団干し　
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して □ 当日対応可

✅ 直接連絡可 ✅ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

※介護保険外サービス利用者は現在いませんが、話し相手などその時の状況でできるので、相談して
ください。

ホームページ

URL FAX 06-6457-0208

（株）ソニックコーポレーショントータルケアサービス

住所 北区中津7-3-7-301 TEL 06-6457-0207

□高齢者の話し相手　　□軽作業（電球交換など）　□家具移動

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

要相談

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１７：００
７：００～２２：００

8/10～8/16、12/28～1/5はお休み

種別 サービス内容 料金

□子どもの送り迎え　　□一時的預かり

□草むしり　 □植木の植え替え　 □庭木の剪定　 □ペットの世話

□入院中のお世話　　✅その他（見守り（歩行）                   )

そ
の
他

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

５００円（税込）
/１５分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

生
活
援
助

✅掃除　　□高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

５００円（税込）
/１５分

✅ゴミ出し　　□留守番　　□引越しの手伝い　□布団干し　
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事業所名

✅ 特に制限なし □ 高齢者 □ 事業所の利用者のみ

□ 子育て世代 □ 障がい者 （　知的　・　精神　・　身体　・　発達　）

✅ ケアマネジャーを介して ✅ 当日対応可

✅ 直接連絡可 □ 1週間以内可

□ その他 （ ） □ その他 （ ）

✅入退院の送迎

□その他 （ ）

□その他 （ ）

そ
の
他

全介助
（例：重度の寝たきりの方などの着替えや移動介助、移乗介助など）

2,000円（税込）
/30分

身
体
介
護

✅通院付き添い　　　✅外出付き添い

1,000円（税込）
/30分

□旅行（日帰り）　　　□旅行（泊まり）

子
育
て

✅子どもの送り迎え　　□一時的預かり
1,000円（税込）
/30分

種別 サービス内容 料金

生
活
援
助

✅掃除　　✅高所の掃除　　✅洗濯　　✅調理　　✅買い物代行

1,000円（税込）
/30分

✅ゴミ出し　　✅留守番　　✅引越しの手伝い　✅布団干し　

✅高齢者の話し相手　　✅軽作業（電球交換など）　✅家具移動

✅草むしり　 ✅植木の植え替え　 ✅庭木の剪定  ✅ペットの世話

✅入院中のお世話　　□その他（                          )

介護保険外サービスの内容

介護保険外サービスを利用できる方

介護保険外サービスの依頼方法 依頼後の対応　サービス開始まで

利用料金以外の負担金（実費）

交通費、食材費が発生の場合はその費用が別途必要です。

窓口対応時間 サービス提供時間

９：００～１８：００ 24時間（年中無休）

ホームページ

URL FAX 06-6455-7996

大淀介護サービス

住所 北区大淀北1-9-16 TEL 06-6455-7996
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