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（代表）

●開館時間 午前9時～午後７時（ただし土曜日は午後5時30分まで）
●休 館 日

●HPアドレス

※駐車場がありませんので、車での来館はご遠慮ください。
日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

https://www.osaka-
kitakusyakyou.com

●太融寺町バス停から北へ徒歩３分

■
●中崎町駅（３号出入口）から
　南へ徒歩５分
●扇町駅（２-Ａ出入口）から
　西へ徒歩８分
●東梅田駅（１号出入口）から
　Ｈ５８の階段を上がり東へ徒歩９分

■
●天満駅から西へ徒歩１０分

■

大 阪 メ ト ロ

ＪＲ大阪環状線 
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交　通

是非、お友達登録を！

ＬＩＮＥ＠も
始めました！
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検索大阪市北区社会福祉協議会

対　　象

助成金額

募集期間  

応 募 方 法

そ  の  他

北区を拠点とし、主に北区内でボランティア活動を継続的に行っている団体・グループ

１グループ４万円以内（総額６０万円） ※審査の結果、減額または助成されない場合もあります。

令和５年３月１日（水）～２４日（金） 午後５時まで ※期限を過ぎると受付はできません。

要項・申請用紙を区社協窓口で受取、またはホームページからダウンロードし、必要事項を記入のうえ、持参してください。

選考方法：申請書類に基づき審査し、払出先と払出額を決定します。決定通知・結果については、文書で通知します。（６月下旬頃予定）

北区を拠点とし、北区内の地域福祉の推進を図るための活動

上限１０万円。ただし、審査の結果、減額又は助成されない場合もあります。

令和５年３月１日（水）～２４日（金） 午後５時まで ※期限を過ぎると受付はできません。

要項・申請書は、区社協窓口、または、ホームページからダウンロードし、
必要事項を記入のうえ持参してください。

対　　象

助成金額

募集期間

応募方法

そ  の  他 選考方法：申請書類に基づき審査し、払出先と払出額を決定します。
決定通知・結果については文書で通知します。（６月上旬予定）

まちともまちとも
ちょっとした困りごと（掃除、草むしり、電球交換など）を
住民同士で支え合い、
助け合う活動です！

かみやま倶楽部 06-6313-5566☎

問合せは…

北区見守り相談室 06-6313-5567☎

問合せは…

あんしんさぽーと相談員 06-6313-5566☎

申込・問合せは…

まちとも担当 06-6313-5567☎

申込・問合せ…北区社会福祉協議会

06-6313-5566☎ 06-6313-2921Fax https://www.osaka-kitakusyakyou.comURL

06-6313-5566☎ 06-6313-2921Fax

北区民センター
（扇町2-1-27）

（池田町1-50）

午後12時30分～3時30分日262
場所

日時

北区在宅サービスセンター（神山町１５-１１）
午前10時～11時30分火212

場所

日時

菅北福祉会館

午前10時～午後12時30分
午前9時40分受付

土43
場所

日時

広く区民の皆さまの
ボランティアの輪を広げていただくために
北区内でボランティア活動を行っている
団体・ボランティアグループを対象に

助成します。

かみやま倶楽部かみやま倶楽部

毎回「活動内容」や「その日の昼食」は、
自分たちで話し合って決めています。
昨年の10月は万博記念公園の太陽の塔、
11月は鶴見緑地公園
のコスモスを見に行
く計画を立てて実行
しました。これから
も様々なイベントを

仲間と一緒に企画していく予定です。
メンバー主体の「かみやまカフェ（第３火曜日）」
やボランティア活動も行っています。

若年性認知症や初期認知症の人の、
メンバー主体のアクティブなデイサービス
若年性認知症や初期認知症の人の、
メンバー主体のアクティブなデイサービス

見学・体験、随時実施中 !見学・体験、随時実施中 ! お気軽にご連絡ください。お気軽にご連絡ください。

福祉サービスの利用に不安がある方へ利用に
関する情報の提供、相談など安心して利用い
ただけるようにお手伝いします。

地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業

見守り相談室からのお知らせ

金銭管理や書類の手続きに不安はありませんか？

〔福祉サービス等の利用援助〕〔福祉サービス等の利用援助〕

預貯金の出し入れや家賃、公共料金の支払い
など日常の金銭管理をお手伝いします。

〔日常の金銭管理〕〔日常の金銭管理〕

紛失や盗難を防止するために通帳や証書をお預かりします。

〔預かりサービス〕〔預かりサービス〕

◎役所や銀行での手続きが不安・・・◎役所や銀行での手続きが不安・・・

◎お金の使い方や支払いに不安がある・・・◎お金の使い方や支払いに不安がある・・・

◎通帳や印鑑をよく失くす・・・◎通帳や印鑑をよく失くす・・・

（日常生活自立支援事業）

あんしんさぽーと事業

食品の寄贈に関する覚書を締結！

北区社会福祉協議会いずれも令和５年４月１日～翌年３月３１日
の間に行われる事業・活動が対象

14 また、音訳ボランティアグループ「北朗バラの会」による音訳版も作成しています。ご希望の方はお申し出ください。この広報紙は、共同募金の配分金を活用して作成しています。 ※各催しは、新型コロナウイルス感染状況により、中止・変更となる場合があります。

申込・問合せ…

北区善意銀行「福祉ボランティア活動応援資金」募集のお知らせ

今まで自分で
できていたこと、
ちょっと助けて
ほしいなあ…

（年会費1,０００円）

３０分/２５０円

空いている時間に
誰かのために
何かできること
あるかな？

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより
判断能力が不十分な方が利用できるサービスです。

※要支援・要介護認定を受けられた方が対象です。
※担当ケアマネジャーまでご相談ください。

※あんしんさぽーと事業を理解できる方が対象です。

利用会員利用会員 サポート
会員

サポート
会員登録登録

電話電話

利用料利用料
３０分/２５０円
謝礼金謝礼金

登録登録

電話電話

事 務 局事 務 局

ATM

赤ちゃんと一緒に被災した時に
心強い知識が得られました ワークショップは

大変ためになりました

具体的な災害時の工夫や
防災グッズの使い方を
教えてもらえてよかったです

情報更新のお願い
地域における見守り活動のための

店舗内に設置されたフードドライブ用食品箱
からご家庭より寄付された食品を区社協が
定期的に回収させていただいています。

株 式 会 社  良 品 計 画

「よつ葉特選北海道牛乳
1000ml」を提供していた
だいています。

よつ葉乳業株式会社

「ひとり親家庭応援！フードパントリー事業」や「子ども居場所事業」等に
大切に活用させていただいています。

2022年2月～ 2022年７月～

メンバーさん募集中！！メンバーさん募集中！！

kitawaniwani@osaka-kitakusyakyou.comMail

事
業
の
ご
案
内
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ふくし防災フェスタふくし防災フェスタ

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
開催します！開催します！

認知症について正しく知り、認知症の人や
家族を見守る応援者になりませんか？

認知症について正しく知り、認知症の人や
家族を見守る応援者になりませんか？

高齢者、障がい児者、
乳幼児のママ・パパ向け
やさしい防災イベント

高齢者、障がい児者、
乳幼児のママ・パパ向け
やさしい防災イベント

参加費無料参加費無料

参加費無料参加費無料

参加費
無料
参加費
無料

申込不要申込不要

どなたでも参加
いただけます！
どなたでも参加
いただけます！

内  容内  容

内  容内  容

災害時の災害時の
ママ・パパの心構えセミナーママ・パパの心構えセミナー
大切な命を守るために、できることは何か？
一緒に考えてみませんか？
大切な命を守るために、できることは何か？
一緒に考えてみませんか？

妊産婦さん・
乳幼児子育て中の方向け！

妊産婦さん・
乳幼児子育て中の方向け！

第２回目第２回目

災害時、妊産婦さんや子育て中のママ・パパが困ること、できること
講師：北区社会福祉協議会  軸丸 政代氏（防災士）

助産師が伝える災害時の知恵袋
講師：一般社団法人 大阪府助産師会  西尾 歩氏

災害時に赤ちゃんを守るため日頃からできること
講師：北区健康危機管理担当  秦 隆樹氏（保健師）

災害についてのお話

実際に災害が起きたらどうする？！ ワークショップ

避難のシミュレーションをしてみよう！ など

●対象…妊産婦の方・乳幼児子育て中の方 など
●定員…15名程度（申込多数の場合抽選）
★申込みは2/24（金）午後５時までに「電話・FAX・来館・メール」にて

●対象…北区に在住・在学の方
●定員…１５名（先着順）

★申込みは2/１７（金）までに
　「電話・FAX・来館」にて

学学

地域の福祉に
貢献する活動を
応援します！

地域の福祉に
貢献する活動を
応援します！

「払出先」募集のお知らせ共同募金福祉活動事業助成金令和
５年度

令和
５年度

ぼうぼう

あゆみ母乳子育て相談室
助産師/看護師

粗品
あり

粗品
あり

１

2

3

第１部

第２部

開催しました！開催しました！
第１回目第１回目 10 1

障がい当事者による
防災ミニ講座

防災ゲーム、防災用品の
製作・展示 など 

自宅や施設の耐震を知る

あなたもあなたも
一緒に一緒に

大 切 な 命 を 守 る た め に大 切 な 命 を 守 る た め に

N天神橋筋
六丁目

都 島 通

大阪メトロ谷町線
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防防災災！！以前に同意書を返信していただ
いた方に、CSW（コミュニティ・
ソーシャル・ワーカー）と地域福
祉コーディネーターが訪問し、
現状確認を行っています。
あわせて日頃の生活の中で困
りごとなどありましたらお聞か
せください。

セ
イ
バ
ー
ミ
ラ
イ
も

や
っ
て
く
る
よ
！

セ
イ
バ
ー
ミ
ラ
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も

や
っ
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よ
！



催催開開 報報 告告　北区民センターにて健康・介護フェアを開催し、約90名の方が来場されま
した。まず、コロナ感染症対策として定員制で、理学療法士によるフレイル予
防講座を受講していただき、その後は、ベジチェック、骨密度・血管年齢測定、
福祉用具展示、介護相談、終活セミナー、交通
安全啓発など希望のブースに参加されました。
　フェアが、皆さんのフレイル予防に役立つ良
い機会になったようです。今後も介護予防に生
かせる楽しいイベントを企画していきます。

　区民の方々や企業・団体からの寄付で集まった食料や日用品を活用し、ひとり親
家庭８0世帯へ物品を配付しました。併設の『子ども食堂（お好み鉄板がるぼ主催）』
や『お菓子のつかみ取り（大阪若獅子ライオンズクラブ主催）』ではクリスマスにちな
んだお惣菜やお菓子も配付され、親子で笑顔あふれる一日となりました。

◎協力企業・団体（順不同・敬称略）　■無印良品 グランフロント大阪 ■四海樓 HEPFIVE店 ■大阪西ライオンズクラブ 
■大阪天満ライオンズクラブ ■大阪はなみずきライオンズクラブ ■お好み鉄板 がるぼ ■大阪若獅子ライオンズクラブ 
■大阪天神橋ライオンズクラブ ■大阪梅田ライオンズクラブ ■中西金属工業株式会社 ■よつ葉乳業株式会社 ■ボート
ピア梅田 ■アマゾンジャパン合同会社 大阪支店 ■三井住友信託銀行 梅田支店 大阪ローン営業部 ■三井住友トラスト
不動産 大阪梅田 ■特定非営利活動法人 未来プロセス ■医療法人 医誠会 ■税理士法人 ファミリィ ■シーフォー株式会
社 ■大阪信用金庫 天六支店 南森町支店 ■株式会社白馬車 ■SBI日本少額短期保険株式会社 ■ECC社会貢献国際交
流センター ■CGMボランティア大阪 ■個人　

　3年ぶり北ボラまつり開催。区民の皆さまにボ
ランテイア活動を周知し、ボランティアの活性化
をすすめています。今年は多くの高校生ボラン
ティア（南高校、扇町総合高校）の協力もあり、
活気があふれるまつりとなりました。

　北区民の交流の１つとして開催されていた区民カ
ーニバルが３年ぶりに開催されました。
　今回、区社協は、共同募金、輪ゴム射的、輪投げ、お菓子引きの４つの
コーナーを出店し、子どもから大人まで多くの方に楽しんでいただきまし
た。また、共同募金・熊本への寄付にもご協力いただき有難うございます。
（寄付内訳）・共同募金へ寄付：４２，７７０円 ・熊本への寄付：１０，２０１円。

善意銀行は、皆さまからの善意による寄付（預託）をお受けし、区内の各種
社会福祉活動に大切に活用させていただいております。

  『子どもたちのふれあい体験事業』は、区社協が支援している子どもや
障がいのある子どもたちを対象に、普段は体験することのできない自然
風景や農作物の収穫、交流の機会を創出することを目的としています。
　当日は５８名が参加し、京丹波町の農家で里芋・さつま芋・枝豆の収穫を
体験！ 昼食では、収穫した野菜などを使ったバーベキューを楽しみました。

　北区民センターにおいて、３年ぶりに制限を設けず、コロナウイルス感染防止対策を徹底
したうえで開催しました。
　１部式典では、地域の社会福祉に貢献された皆様（社会福祉功労者１７名、善行者３6名）、
高額預託者9団体に賞状と記念品を贈呈しました。

　第２部では、遺品整理クリーンサービス 小島美羽
（こじま みう）氏を迎え、『遺品整理人がミニチュアで伝
える孤独死の話～地域でつながることとは～』をテーマに講演会を開催しました。

●どのように日常生活を送っていれば孤独死をさけられるか考えさせられました
●近所づきあいが大事だと思いました
●ミニチュアはリアルで胸にせまるものがありました
●実際の経験に基づいてのお話だったので他人事ではないと感じ、とても参考になりました
●早期発見されるように日頃から地域でコミュニケーションをとれればいいかなと思います

参加者の

声

参加者の

声

子どもたちの

声

感謝の

声

　地域福祉の推進に貢献された方々に、大阪市長及び大阪市社会福祉
協議会会長から表彰状並びに感謝状が贈呈されました。令 和４年 度 大 阪 市 社 会 福 祉 大 会 （敬称略）

（敬称略・順不同）

ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました！

今後の開催予定は、北区社協ホームページ・ライン＠でお知らせします！

●どろんこになりながらの農作物の収穫、
　子どもたちにとって必ず心に残る体験だったと思います
●コロナでイベントも少なくなりリアルで会うこともないので、
　参加させていただきいろんな方と話せて嬉しかったです
●スーパーで売っている野菜しか知らない子どもが畑に入り、
　土の中の里芋や枝豆を枝からもぎ取る経験は初めてに近いと
　思います。こんな感じで収穫するんだと知る事ができて良かったと思います

来場者の

声

●様々なボランティア活動があり、自分も何が出来る
　か考えてみたいと思った。
●小学低学年を相手にバルーンアートなど体験をし
　た。今度子供たちと楽しみたい。
●地域のみんなで北ボラを盛り上げている様子を見
　て、そして体験出来てよかったです。

金銭預託
物品預託

金銭寄付

日本基督教団 天満教会 ／ マスコットクラブ
有限会社 ブレスワールド ／ 有本 忠史

梅田シティビラアクトⅢ
物品寄付 三島 保/ボートピア梅田/株式会社白馬車/大阪はなみずきライオンズクラブ/

大阪西ライオンズクラブ/中西金属工業株式会社/大阪梅田ライオンズクラブ/よつ葉乳業株式会社/
シーフォー株式会社/お好み鉄板がるぼ/大阪若獅子ライオンズクラブ/カルビー株式会社/上田 正/
アキレス株式会社/大阪信用保証協会/大阪天神橋ライオンズクラブ/株式会社ファミリーマート

●運動・栄養・脳を働かせる三つのポイントを
　頑張りたい！
●自分の終活について整理していきたい！

●今年も何かとしんどいことのある1年でしたが、
　最後に心強い思いで笑わせていただきました。
　ひきこもり（かけ）の次男も参加でき、
　本当によかったです！
●今回も様々なものをいただき大変
　助かります。日ごろ我慢している
　物もあるので、とても有難いです。
　本当にありがとうございます！

■共催：北区地域活性化事業推進センター / 北区社会福祉協議会

　堀川小学校で「堀川フェスティバル」が開催されました。当日は、午前中
に「敬愛慰安大会」、午後からは「子ども秋祭り」と多くの地域の方が来場
されました。子ども秋祭りで
は、あいにくの雨模様となり
ましたが、地域の子どもや保
護者など来場され、防災ゲ
ームや輪投げ、射的、ストラ
ックアウトなど、どのコーナー
も活気に満ち溢れていまし
た。区社協は、防災ゲームを
担当させていただきました。

　感染対策を講じてフェスティバルを開催。会場の本庄会館には多くの
親子連れが訪れ、輪投げやスマートボール、さおり織りやフラワーアート
の体験コーナー等もあり、子どもたちの楽しそうな声にあふれていまし
た。区社協は、防災クイズの
ブースを担当し、子どもから
大人まで、防災意識の向上を
目指しました。カフェコーナ
ーでは、コーヒーやジュース
など無料で提供され多世代
が交流できる場に！！会場全
体が活気に満ち溢れ地域の
人々がつながる一日でした。

　おじいちゃんと同居する小学生のアニメ動画を見てもらい認知症につ
いて考え皆さんに感想を発表していただきました。子どもたちは、高齢者
が実際に生活上感じている不自由さを確認しそして、今、自分たちが高
齢者のために何ができるかを考えるよい機会になりました。

　当日は雨予報でしたが、中津の力で晴
天！！５月開催に引き続き中津中央公園で開
催。「人もまちも広がる」をテーマに１０月末
から地域の中の店舗やビル、事務所で音楽
やアート、防災のイベントなども各所で行わ
れました。
　中津地域をはじめ、他の地域からも多く
参加されていました。子ども向けゲームも
盛況であちらこちらで笑い声に包まれてい
ました。
人前結婚式も行われ祝福さ
れました。
「末永くお幸せに」
来場の方々、学生もみんな
がほっこりし、会場全体が
活気にあふれていました。
区社協は、今回、宝塚大学・
関西国際大学の学生と協力。
学生自身で企画、準備、運営と力を発揮！！学生にとっても学びのある場と
なりました。

令和4年６月～1２月に次の皆さまから
預託をいただきました。

　皆さまからの募金は北区をより
よいまちにするための福祉活動
に役立てられます。

募金額 8,913,729円

今後ともご支援・ご協力をお願いします！

参加者からは、今後の生活に向けて
前向きな意気込みが寄せられました。

地域福祉推進功労者（社会福祉協議会役員）
〔西天満地域〕
〔菅南地域〕
〔済美地域〕
〔梅田東地域〕

亀井 一郎
後藤 孝一
南 順之介
三島 保

表彰 感謝〔中津地域〕
〔北区医師会〕
〔北区歯科医師会〕
〔北区更生保護女性会〕

花咲 典之
田淵 義勝
梅垣 輝生
西村 祥子

〔堂島地域〕
〔堂島地域〕
〔豊崎東地域〕
〔豊崎地域〕

入江 健一
霞流 喜久英
奥村 昌弘
小玉 始

表彰

地域福祉推進功労者（ボランティア団体）
ＭＣＡ（エムシーエー）

表彰
【大阪市社会福祉協議会会長表彰】

豊崎東地域社会福祉協議会優良社会福祉協議会

（敬称略・順不同）

令和4年６月～1２月に次の皆さまから寄付をいただきました。

●認知症は知っていたけど詳しい
事がわかってよかった。

●認知症の方でも親切に勇気を
もって話したい。

●おばあちゃんやおじいちゃんの
ものわすれが多くなっても、お
こらずに話そうと思う。

●認知症の人の気持ちが分かりました。
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●年３回（７月、１０月、２月）、約５７，０００部
発行。新聞折込み、行政機関、福祉施
設や各地域等に広く配布しています。

●タブロイド版４面中・３面の下段に縦８
㎝横６㎝を１区画とし、１ページ最大４
区画で、１区画５，０００円の料金で掲載
出来ます。

検索大阪市北区社会福祉協議会

広告募集 ！
北区社協だよりに
広告（有料）を掲載希望される
企業・団体等を募集しています。

詳しくは、ホームページを
ご覧ください。

して
います

6cm

8cm

健康・介護フェア

北区地域包括支援センター

水11 9

月10 10

ひとり親家庭応援！

子どもたちのふれあい体験事業 堀川地域

フードパントリー 土12 24 第６回 北ボラまつり

区民カーニバル 認知症サポーター養成講座
豊崎本庄小学校６年生５９名を対象に

秋の合同収穫祭
堀川フェスティバル

善意銀行への寄付善意銀行への寄付 赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動

法人への寄付法人への寄付

日11 16

北 区 社 会 福 祉 大 会２０２２

～ニューノーマル時 代 のフレイル予防 ～

家 族 介 護 支 援 事 業

～遊 ぼ。創ろ。集まれみんなの北ボラまつり～

～未 来 の 中 津を考えよう～

日10 9

木11 3

土1 14

本庄地域 本庄フェスティバル2 0 2 2

を開催を開催

金12 9

中津地域 中津万博
日11 20

木10 27

里芋とさつま芋をみんなで収穫！

昼食時には、和楽器デュオ
「音ノ羽 otonoha」の演奏も！

ア
キ
レ
ス
株
式
会
社
様
よ
り

（
靴
５０
足
）

第２部／講演会第２部／講演会

第１部／式典第１部／式典

福 祉 事 業 や 地 域 活 動 、頑 張 っ て ま す ！福 祉 事 業 や 地 域 活 動 、頑 張 っ て ま す ！
社 協 と 地 域 、協 力 し 合 い 、工 夫 し な が ら 、社 協 と 地 域 、協 力 し 合 い 、工 夫 し な が ら 、

そ の 活 動 の 一 部 を ご 報 告 し ま す ！そ の 活 動 の 一 部 を ご 報 告 し ま す ！

ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た！

終活セミナーも
開催しました！

参加者の

声

楽しんで学んで防災クイズ！

マスコットクラブ作成の
記念品

ボランティアの協力：
南高校、扇町総合高校の
みなさん 落語会の様子

区社協ブースでは大学生が大活躍！

みんなで集合写真！



北区社協だより 社会福祉法人  大阪市北区社会福祉協議会
〒５３０‐００２６ 大阪市北区神山町１５‐１１
北区在宅サービスセンター いきいきネット
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検索大阪市北区社会福祉協議会https://www.osaka-kitakusyakyou.com
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大阪市北区社会福祉協議会社会福祉法人

〒５３０‐００２６ 大阪市北区神山町１５‐１１ 北区在宅サービスセンター いきいきネット

（代表）

●開館時間 午前9時～午後７時（ただし土曜日は午後5時30分まで）
●休 館 日

●HPアドレス

※駐車場がありませんので、車での来館はご遠慮ください。
日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

https://www.osaka-
kitakusyakyou.com

●太融寺町バス停から北へ徒歩３分

■
●中崎町駅（３号出入口）から
　南へ徒歩５分
●扇町駅（２-Ａ出入口）から
　西へ徒歩８分
●東梅田駅（１号出入口）から
　Ｈ５８の階段を上がり東へ徒歩９分

■
●天満駅から西へ徒歩１０分

■

大 阪 メ ト ロ

ＪＲ大阪環状線 

市 バ ス 

交　通

是非、お友達登録を！

ＬＩＮＥ＠も
始めました！

LINE

検索大阪市北区社会福祉協議会

対　　象

助成金額

募集期間  

応 募 方 法

そ  の  他

北区を拠点とし、主に北区内でボランティア活動を継続的に行っている団体・グループ

１グループ４万円以内（総額６０万円） ※審査の結果、減額または助成されない場合もあります。

令和５年３月１日（水）～２４日（金） 午後５時まで ※期限を過ぎると受付はできません。

要項・申請用紙を区社協窓口で受取、またはホームページからダウンロードし、必要事項を記入のうえ、持参してください。

選考方法：申請書類に基づき審査し、払出先と払出額を決定します。決定通知・結果については、文書で通知します。（６月下旬頃予定）

北区を拠点とし、北区内の地域福祉の推進を図るための活動

上限１０万円。ただし、審査の結果、減額又は助成されない場合もあります。

令和５年３月１日（水）～２４日（金） 午後５時まで ※期限を過ぎると受付はできません。

要項・申請書は、区社協窓口、または、ホームページからダウンロードし、
必要事項を記入のうえ持参してください。

対　　象

助成金額

募集期間

応募方法

そ  の  他 選考方法：申請書類に基づき審査し、払出先と払出額を決定します。
決定通知・結果については文書で通知します。（６月上旬予定）

まちともまちとも
ちょっとした困りごと（掃除、草むしり、電球交換など）を
住民同士で支え合い、
助け合う活動です！

かみやま倶楽部 06-6313-5566☎

問合せは…

北区見守り相談室 06-6313-5567☎

問合せは…

あんしんさぽーと相談員 06-6313-5566☎

申込・問合せは…

まちとも担当 06-6313-5567☎

申込・問合せ…北区社会福祉協議会

06-6313-5566☎ 06-6313-2921Fax https://www.osaka-kitakusyakyou.comURL

06-6313-5566☎ 06-6313-2921Fax

北区民センター
（扇町2-1-27）

（池田町1-50）

午後12時30分～3時30分日262
場所

日時

北区在宅サービスセンター（神山町１５-１１）
午前10時～11時30分火212

場所

日時

菅北福祉会館

午前10時～午後12時30分
午前9時40分受付

土43
場所

日時

広く区民の皆さまの
ボランティアの輪を広げていただくために
北区内でボランティア活動を行っている
団体・ボランティアグループを対象に

助成します。

かみやま倶楽部かみやま倶楽部

毎回「活動内容」や「その日の昼食」は、
自分たちで話し合って決めています。
昨年の10月は万博記念公園の太陽の塔、
11月は鶴見緑地公園
のコスモスを見に行
く計画を立てて実行
しました。これから
も様々なイベントを

仲間と一緒に企画していく予定です。
メンバー主体の「かみやまカフェ（第３火曜日）」
やボランティア活動も行っています。

若年性認知症や初期認知症の人の、
メンバー主体のアクティブなデイサービス
若年性認知症や初期認知症の人の、
メンバー主体のアクティブなデイサービス

見学・体験、随時実施中 !見学・体験、随時実施中 ! お気軽にご連絡ください。お気軽にご連絡ください。

福祉サービスの利用に不安がある方へ利用に
関する情報の提供、相談など安心して利用い
ただけるようにお手伝いします。

地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業

見守り相談室からのお知らせ

金銭管理や書類の手続きに不安はありませんか？

〔福祉サービス等の利用援助〕〔福祉サービス等の利用援助〕

預貯金の出し入れや家賃、公共料金の支払い
など日常の金銭管理をお手伝いします。

〔日常の金銭管理〕〔日常の金銭管理〕

紛失や盗難を防止するために通帳や証書をお預かりします。

〔預かりサービス〕〔預かりサービス〕

◎役所や銀行での手続きが不安・・・◎役所や銀行での手続きが不安・・・

◎お金の使い方や支払いに不安がある・・・◎お金の使い方や支払いに不安がある・・・

◎通帳や印鑑をよく失くす・・・◎通帳や印鑑をよく失くす・・・

（日常生活自立支援事業）

あんしんさぽーと事業

食品の寄贈に関する覚書を締結！

北区社会福祉協議会いずれも令和５年４月１日～翌年３月３１日
の間に行われる事業・活動が対象

14 また、音訳ボランティアグループ「北朗バラの会」による音訳版も作成しています。ご希望の方はお申し出ください。この広報紙は、共同募金の配分金を活用して作成しています。 ※各催しは、新型コロナウイルス感染状況により、中止・変更となる場合があります。

申込・問合せ…

北区善意銀行「福祉ボランティア活動応援資金」募集のお知らせ

今まで自分で
できていたこと、
ちょっと助けて
ほしいなあ…

（年会費1,０００円）

３０分/２５０円

空いている時間に
誰かのために
何かできること
あるかな？

認知症や知的障がい、精神障がいなどにより
判断能力が不十分な方が利用できるサービスです。

※要支援・要介護認定を受けられた方が対象です。
※担当ケアマネジャーまでご相談ください。

※あんしんさぽーと事業を理解できる方が対象です。

利用会員利用会員 サポート
会員

サポート
会員登録登録

電話電話

利用料利用料
３０分/２５０円
謝礼金謝礼金

登録登録

電話電話

事 務 局事 務 局

ATM

赤ちゃんと一緒に被災した時に
心強い知識が得られました ワークショップは

大変ためになりました

具体的な災害時の工夫や
防災グッズの使い方を
教えてもらえてよかったです

情報更新のお願い
地域における見守り活動のための

店舗内に設置されたフードドライブ用食品箱
からご家庭より寄付された食品を区社協が
定期的に回収させていただいています。

株 式 会 社  良 品 計 画

「よつ葉特選北海道牛乳
1000ml」を提供していた
だいています。

よつ葉乳業株式会社

「ひとり親家庭応援！フードパントリー事業」や「子ども居場所事業」等に
大切に活用させていただいています。

2022年2月～ 2022年７月～

メンバーさん募集中！！メンバーさん募集中！！

kitawaniwani@osaka-kitakusyakyou.comMail

事
業
の
ご
案
内

ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ！

ふくし防災フェスタふくし防災フェスタ

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
開催します！開催します！

認知症について正しく知り、認知症の人や
家族を見守る応援者になりませんか？

認知症について正しく知り、認知症の人や
家族を見守る応援者になりませんか？

高齢者、障がい児者、
乳幼児のママ・パパ向け
やさしい防災イベント

高齢者、障がい児者、
乳幼児のママ・パパ向け
やさしい防災イベント

参加費無料参加費無料

参加費無料参加費無料

参加費
無料
参加費
無料

申込不要申込不要

どなたでも参加
いただけます！
どなたでも参加
いただけます！

内  容内  容

内  容内  容

災害時の災害時の
ママ・パパの心構えセミナーママ・パパの心構えセミナー
大切な命を守るために、できることは何か？
一緒に考えてみませんか？
大切な命を守るために、できることは何か？
一緒に考えてみませんか？

妊産婦さん・
乳幼児子育て中の方向け！

妊産婦さん・
乳幼児子育て中の方向け！

第２回目第２回目

災害時、妊産婦さんや子育て中のママ・パパが困ること、できること
講師：北区社会福祉協議会  軸丸 政代氏（防災士）

助産師が伝える災害時の知恵袋
講師：一般社団法人 大阪府助産師会  西尾 歩氏

災害時に赤ちゃんを守るため日頃からできること
講師：北区健康危機管理担当  秦 隆樹氏（保健師）

災害についてのお話

実際に災害が起きたらどうする？！ ワークショップ

避難のシミュレーションをしてみよう！ など

●対象…妊産婦の方・乳幼児子育て中の方 など
●定員…15名程度（申込多数の場合抽選）
★申込みは2/24（金）午後５時までに「電話・FAX・来館・メール」にて

●対象…北区に在住・在学の方
●定員…１５名（先着順）

★申込みは2/１７（金）までに
　「電話・FAX・来館」にて

学学

地域の福祉に
貢献する活動を
応援します！

地域の福祉に
貢献する活動を
応援します！

「払出先」募集のお知らせ共同募金福祉活動事業助成金令和
５年度

令和
５年度

ぼうぼう

あゆみ母乳子育て相談室
助産師/看護師

粗品
あり

粗品
あり

１

2

3

第１部

第２部

開催しました！開催しました！
第１回目第１回目 10 1

障がい当事者による
防災ミニ講座

防災ゲーム、防災用品の
製作・展示 など 

自宅や施設の耐震を知る

あなたもあなたも
一緒に一緒に

大 切 な 命 を 守 る た め に大 切 な 命 を 守 る た め に

N天神橋筋
六丁目

都 島 通

大阪メトロ谷町線

菅北小

天
神
橋
筋

商
店
街

菅北公園

天
満
橋
筋
菅北
福祉会館
菅北
福祉会館

防防災災！！以前に同意書を返信していただ
いた方に、CSW（コミュニティ・
ソーシャル・ワーカー）と地域福
祉コーディネーターが訪問し、
現状確認を行っています。
あわせて日頃の生活の中で困
りごとなどありましたらお聞か
せください。

セ
イ
バ
ー
ミ
ラ
イ
も

や
っ
て
く
る
よ
！

セ
イ
バ
ー
ミ
ラ
イ
も

や
っ
て
く
る
よ
！


